Marzo

Per qualsiasi informazione relativa al contenuto di allergeni nei piatti proposti si prega di far riferimento al personale di cucina e/o alla Coordinatrice

0l.mar

Giovedi Mercoledi Martedi Lunedi

Venerdi

Pranzo atema

Guancette di maiale con
formaggio dell'Alpe Gottardo

Sabato

Ravioli di carnevale

dal 03.03 al 08.03

Crema di carote e zenzero

Polenta e spezzatino

Frutta

Bruschetta arlecchnio

Risotto e luganighe

Chiacchere

Verdure gratinate

Vol a vont ai funghi

Budino al cioccolato

Insalata mista con mela
e cetrioli

Pizzoccheri

Frutta

Zuppa di verdura

Nasello allo zafferano
con cous cous alle verdure

Biscotto arrotolato

Insalata di finocchi marinati

Gnocchi alla romana
con taleqggio

Torta di mele

dal 10.03 al 15.03

Insalata mista

Melanzane alla parmigiana

Uva e ananas

Zuppa di funghi e farro

Impanata di pollo e patatine

Torta al caffé

Insalata di carote

Paccheri alla mortadella
e pomodori secchi

Frutta

Minestra di zucca al curry

Spétzli con fonduta

Tiramisu
Verdura cotta marinata

Merluzzo gratinato
con patate e verdura

Sorbetto
Cetrioli allo yogurt

Panzerotti al forno

Crema alla vaniglia

dal 17.03 al 22.03

Cavolo marinato con arance

Gnocchi al gorgonzola

Macedonia

Mousse di melanzane
Cannelloni al pomodoro
e mozzarella

Pere cotte

SAN GIUSEPPE
CHIUSO

Zucca gratinata
Teneroni di vitello
con patate e verdura

Gelato

Insalata mista
Salmone al vino bianco
con riso e verdura

Torta al cioccolato

Insalata di ceci e melanzane

Crespella al ragu

Mousse alla frutta

dal 24.03 al 29.03

Passato di cavolfiori

Crostata salata con ricotta
e pancetta

Dolce alle fragole

Crostino ai funghi

Pasta con crema
di zucchine e talegaio

Frutta

Crema di carote

Polenta pasticciata

Prugne gratinate

Insalata di fagiolini

Ossobuco di maiale
con puré di patate

Torta di pane

Finocchi gratinati

Filetto di branzino al cartoccio
con patate e verdura

Ananas al cocco

Zuppa di zucchine al curry

Lasagne cime di rapa
e salsiccia

Budino al cioccolato

31.mar

Insalata di coste e pancetta

Risotto ai porcini

Frutta




